Chili con carne Kategori: Ratter med kétt, kottfars, korv mm

e 2 mskolja

e 500 g kottfars

® 2 -4 gula I6kar

e 1 - 2 kottbuljongtarningar

1% dl tomatpure

1% dl vatten

3 krossade vitloksklyftor

2 msk chilipulver el chilisas

1 - 2 burkar vita bonor i tomatsas
1 tsk oregano

cayennepeppar, salt och svartpeppar efter behag

Stek I6ken tills den &r mjuk och glansig.

Bryn koéttfarsen med I6ken.

Blanda i de andra ingredienserna men vanta med bonorna.

Lat allt puttra en stund ca 30 minuter. R6r i bonorna och lat sedan allt bli ordentligt
varmt igen.

Smaka av med kryddorna.

Serveras med ett gott brod en sallad till.



